
　

宇
気
郷
地
区
は
、
与
原

（
よ
は
ら
）・
飯
福
田
（
い
ぶ

た
）・
後
山
（
う
し
ろ
や
ま
）・

柚
原
（
ゆ
の
は
ら
）
の
４
地

域
か
ら
な
り
ま
す
。
か
つ
て

地
域
を
支
え
た
林
業
も
衰

退
し
、
今
で
は
1
0
9
世

帯
2
1
2
人
、
高
齢
化
率

70
％
と
い
う
過
疎
と
高
齢
化

の
進
む
地
区
で
す
。

　

け
れ
ど
、
こ
こ
に
は
限
界

集
落
に
あ
り
が
ち
な
う
ら
寂

し
さ
や
不
便
さ
は
感
じ
ら
れ

ま
せ
ん
。
地
区
に
ひ
と
つ
の

簡
易
郵
便
局
、
食
料
品
・
日

用
雑
貨
等
を
置
く
「
み
ん
な

の
店
」、
食
事
や
朝
市
が
楽

し
め
る
「
う
き
さ
と
む
ら
」

な
ど
、
小
規
模
な
が
ら
生
活

に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
揃
い

ま
す
。

　

驚
く
べ
き
は
こ
れ
ら
の
店

舗
が
住
民
の
持
ち
回
り
で
運

営
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ

と
。
互
い
の
信
頼
の
上
に

し
っ
か
り
と
し
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
が
形
成
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。

　

四
季
の
移
り
変
わ
り
を
す

ぐ
そ
ば
で
感
じ
ら
れ
る
こ
の

地
区
で
は
、
一
年
を
通
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
や
祭
り
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

山
桜
の
咲
く
頃
に
は
、
各

家
の
雛
段
飾
り
を
お
披
露
目

す
る
「
ひ
な
ま
つ
り
」、
バ

ン
ド
や
太
鼓
が
会
場
を
盛
り

上
げ
る
「
夏
祭
り
」、
大
鍋

で
炊
い
た
七
草
粥
を
ふ
る
ま

う
「
じ
ゃ
ん
ぼ
七
草
粥
ま
つ

り
」
な
ど
を
目
当
て
に
、
毎

年
多
く
の
人
が
こ
こ
を
訪
れ

ま
す
。
昨
年
、
映
画
「
き
い

ろ
い
ゾ
ウ
」
の
ロ
ケ
地
と
な

り
、
新
た
な
宇
気
郷
フ
ァ
ン

も
増
え
て
い
ま
す
、。

三重大学生の
うきさとマップづくり

http://www.daisanbank.co.jp/

　松阪市の宇気郷（うきさと）地区は標高 350 ～ 400m の高さに位置し、三重のチベッ
トと称されることもある山あいの地区です。空気と水が澄み渡り、四季折々の花が咲き、
ゆったりとした時間が流れる山里。そんな宇気郷地区に魅せられた三重大学生が協力して
住民らと一緒に里を歩き、見どころ満載の散策マップをつくりました。

過
疎
で
も
元
気
な
山
里
、

宇
気
郷

初
め
て
来
た
の
に
、
ど
こ

か
懐
か
し
い

　

三
重
大
学
生
物
資
源
学
部

３
年
の
東
恩
納
（
ひ
が
し
お

ん
な
）
千
晴
さ
ん
は
、
初
め

　

東
恩
納
さ
ん
は
現
在
、
三

重
大
学
地
域
戦
略
セ
ン
タ
ー

の
学
生
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、

地
域
の
活
性
化
に
つ
い
て
学

び
な
が
ら
、
学
生
の
立
場
か

て
宇
気
郷
を
訪
れ
た
時
、
ど

こ
か
懐
か
し
さ
を
感
じ
た
と

い
い
ま
す
。
沖
縄
県
出
身
の

彼
女
い
わ
く
、
ふ
る
さ
と
の

風
景
と
は
「
全
然
似
て
い
な

い
」
そ
う
で
す
が
、
テ
レ
ビ

で
見
た
日
本
の
田
舎
の
イ

メ
ー
ジ
に
ぴ
っ
た
り
だ
っ
た

よ
う
で
す
。

　

人
が
優
し
く
、
景
色
が
き

れ
い
な
こ
の
土
地
に
、
す
っ

か
り
ハ
マ
っ
て
し
ま
っ
た
東

恩
納
さ
ん
。
地
区
の
人
と
も

す
っ
か
り
打
ち
と
け
、
地
元

の
名
物
を
ご
ち
そ
う
に
な
っ

た
り
、
祭
り
や
行
事
に
参
加

し
た
り
と
、
宇
気
郷
ま
で
の

山
道
を
楽
し
く
行
き
来
し
て

い
ま
す
。

地
域
の
魅
力
を
再
発
見
す

る
ま
ち
歩
き

ら
で
き
る
こ
と
を
模
索
し
て

い
ま
す
。

　

昨
年
秋
、
宇
気
郷
地
区
の

住
民
か
ら
な
る
宇
気
郷
住
民

協
議
会
か
ら
三
重
大
学
の
学

生
に
「
散
策
マ
ッ
プ
」
製
作

の
協
力
依
頼
が
あ
り
、
彼
女

は
そ
の
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
ま

し
た
。
同
級
生
や
先
輩
ら
４

人
と
共
に
、
そ
れ
ぞ
れ
が
担

当
地
域
に
分
か
れ
、
住
民
と

一
緒
に
里
を
歩
き
ま
し
た
。

　
「
昔
は
こ
の
道
を
小
学
校

ま
で
毎
日
通
っ
た
も
ん
や
」。

住
民
と
話
を
し
な
が
ら
歩
く

道
の
り
は
と
て
も
楽
し
く
、

新
鮮
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
「
宇
気
郷
地
区
に
は
、
山

や
川
、
林
や
岩
が
あ
り
、
棚

田
や
歴
史
あ
る
寺
社
も
残
っ

て
い
て
、
歩
い
て
い
て
飽
き

な
い
ん
で
す
よ
」
と
東
恩
納

さ
ん
は
、
こ
の
土
地
な
ら
で

は
の
魅
力
を
語
り
ま
す
。

　

学
生
４
人
は
大
学
に
戻
る

と
、
ま
ち
歩
き
で
発
見
し
た

こ
と
や
案
を
何
度
も
出
し
合

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
住
民

や
マ
ッ
プ
づ
く
り
の
ノ
ウ
ハ

ウ
を
持
つ
安
宮
勝
之
さ
ん
に

意
見
を
も
ら
い
な
が
ら
、
地

図
を
埋
め
て
ゆ
き
ま
し
た
。

　

マ
ッ
プ
の
イ
ラ
ス
ト
は
、

県
内
在
住
で
絵
本
作
家
を
目

指
す
森
谷
篤
子
さ
ん
が
担
当

し
、
裏
面
の
地
域
紹
介
は
絵

の
得
意
な
学
生
が
思
い
を
込

め
て
描
き
上
げ
ま
し
た
。

　

今
年
２
月
、
マ
ッ
プ
が
完

成
し
、
お
披
露
目
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

マ
ッ
プ
を
配
る
と
あ
ち
こ

ち
か
ら
声
が
聞
こ
え
て
き
ま

し
た
。「
こ
こ
の
部
分
が
え

え
な
あ
」、「
そ
う
そ
う
、
こ

こ
に
あ
る
な
あ
」。
マ
ッ
プ

を
指
で
指
し
示
し
な
が
ら
、

楽
し
そ
う
に
眺
め
る
地
区
の

人
の
反
応
に
製
作
メ
ン
バ
ー

の
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

　
「
い
い
の
が
で
き
た
な
あ
、

マ
ッ
プ
が
完
成
！　
　
　
　
　

み
ん
な
の
感
想
は
…

あ
り
が
と
う
」。

　

彼
女
た
ち
の
笑
顔
を
一
番

輝
か
せ
た
一
言
で
し
た
。

　

マ
ッ
プ
は
４
つ
の
地
域
の

特
徴
と
位
置
関
係
を
と
ら
え

な
が
ら
、
宇
気
郷
地
区
全
体

が
一
目
で
把
握
で
き
る
よ
う

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
４
地
域
の
住
民
が
集
う
機

会
は
あ
ま
り
な
く
、
こ
の

マ
ッ
プ
づ
く
り
が
お
互
い
の

距
離
が
縮
め
る
良
い
き
っ
か

け
に
も
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

マ
ッ
プ
は
、
地
区
の
全
世

も
っ
と
三
重
を
知
り
た

い
！
知
っ
て
ほ
し
い
！

映画「きいろいゾウ」ロケ地 宇気郷名物「モロヘイヤ細雪うどん」と

「地鶏のから揚げ」

ときにはこんな険しい山道も…住民と話し合いながらマップづくり

お食事亭「うきさとむら」

みんなでまち歩き

マップ完成お披露目会

帯
に
配
布
さ
れ
る
ほ
か
、
松

阪
市
観
光
情
報
セ
ン
タ
ー
に

も
置
か
れ
て
い
ま
す
。

マップ製作を担当した東恩納さん

一緒に活動

してくれる

学生スタッフ

募集中です！

　

過
疎
や
高
齢
化
に
悩
む
地

域
に
は
、
昔
な
が
ら
の
文
化

や
風
習
、
町
並
み
が
そ
の
ま

ま
残
り
、
魅
力
と
な
っ
て
い

る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

　

外
か
ら
来
た
人
に
は
土
地

の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
、

地
域
の
人
に
も
っ
と
元
気
に

な
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

〝
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は

何
だ
ろ
う
〞

　

学
生
ス
タ
ッ
フ
は
そ
の
答

え
を
見
つ
け
る
た
め
、
人
々

と
の
ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
な

が
ら
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

こころ
の

深呼吸
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